
PROGRAMMA
08:30 | 09:00 Registrazione partecipanti 

09:00 | 09:30 Introduzione ed Obiettivi
 Presentazione del convegno
 Dott. Fabio Di Salvo
 L’azione del Rotary per la prevenzione e cura dell’Osteoporosi
 Dott. Sergio Salomone
 L’impegno su scala nazionale della Fondazione Osteoporosi 
 Prof. Giancarlo Isaia

09:30 | 10:00 Interventi programmati
 Saluti istituzionali
 Prof. Roberto Lagalla  Sindaco Città Metropolitana di Palermo
 Prof. Massimo Midiri  Magnifico Rettore UNIPA

10:00 | 11:15 Il parere degli Esperti
 MODERATORI: Dott. Sergio Salomone, Dott.ssa Giuseppina Barbera
 Prof. Mario Barbagallo   Lo stato dell’arte dell’O.P.
 Prof. Giorgio Arnaldi  Osteoporosi secondarie
 Dr. Fabio Di Salvo  Trattamenti diagnostici come prevenzione
 Prof.Giancarlo Isaia  Cenni sulle terapie O.P.
 Prof. Lawrence Camarda Fratture da fragilità: quale trattamento
 Prof.ssa Giulia Letizia Mauro Attività fisica come prevenzione
 Dott.ssa Monica La Spada Il ruolo del Centro Prescrittore. ASP Palermo
 Prof.ssa Ligia Dominguez Alimentazione ed O.P.
 Prof. Piero Cataldo  La riabilitazione del fratturato
 Prof.ssa Giuseppina Campisi Il ruolo dell'Odontoiatra nel percorso dell’O.P.

11:15 | 12.15 TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA CON I PARTECIPANTI
 DISCUSSANT: Dott.ssa Antonietta Matina, Dott. Dario Caracappa

12.15 | 12.30 Considerazioni finali e take home messages - Dott. Sergio Salomone

GIORNATA MONDIALE OSTEOPOROSI:
conoscerla per prevenirla

Responsabili Scientifici: Dott. Sergio Salomone, Dott. Fabio Di Salvo

18 OTTOBRE 2026 / Sala delle Carrozze, Villa Niscemi - Palermo
La Commissione distrettuale Rotary: Prevenzione Osteoporosi, e la Fondazione Osteoporosi organizzano in collaborazione con la 
SIOMMMS, A.S.S.O. ,AIDM e con il patrocinio dei Club service cittadini ed associazioni di settore, una manifestazione divulgativa sulla 
Osteoporosi . L’Osteoporosi è una patologia frequente,temibile e sottostimata, in particolare per le complicanze derivate dalla perdita 
di massa ossea. La fragilità ossea, lenta e graduale è quella che porta inevitabilmente a dei cedimenti strutturali ossei e/o a fratture 
da traumi. L’utilizzo di una terapia farmacologica efficace nel contrastare la perdita di massa ossea e nel ridurre il rischio di frattura, 
ha agevolato la gestione del paziente affetto da tale patologia. Lo scopo dell’evento è quello di suggerire percorsi diagnostici 
terapeutici per i pazienti con sospetto di osteoporosi e/o rischio fratturativo, finalizzato a ridurre i tempi di attesa della diagnosi e 
facilitare i pazienti in un percorso personalizzato. Per tale motivo l’azione multidisciplinare deve essere finalizzata a creare un percorso 
adattabile ad ogni singolo paziente, nei tempi più brevi possibili.


